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FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"

Objetivo general:

Desarrollar     procesos     de     acompafiamiento     psicosocial     individual     orientados     al

fortalecimjento  del  bienestar  emocional,  Ia  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de

vinoulos familiares y redes de  apoyo, y  la  promoci6n  de estrategias de  afrontamiento en

poblaci6n victima del conflicto armado.

SESION  1  -VALORAC16N Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL

1.    Informaci6n general

Fecha:     i+ct`r  t`,  \f" LugarITerritorio: c=* ,-y-~^ cLe
Nombre del Participante: `Gv`(r``satr~ 1le5 C` Tel6fono:

Se_¥r. F Y`  M FernlariHah.       .                  Ir`rlinari^n.                                                        I--------------0'.- ---.------         beiLel      r`tl
Grupo poblacional: Nifio/a         Adolescente_ AdultoL.X_ Adulto Mayor_

Condiciondevictima: SI       No Edad:  i-, F. Nacimiento: `'L~/Ji   lii=~
Enfoque diferencjal  (si ap[ica)  _ Etnjco_Discapacidad  _Qenero       Otro:

I Fiui-ct>iuHai queaiieHde.   H..j\ch`-a  fr~+Llin  t.   `\~'-Jen'a -                   I
.  +r`  )+`/'

I  =:or= '€C*bi+_:ri-ulcJa`-S_br<  cL©rn-^rc{iL-I

3.   Exploraci6n de la historia personal y emocional

tc6mo se ha sentido t]ltimamente?
l+JL h+elerfu+i i- b:<m .
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6C6mo se siente en su territorio o comunidad?
\J1--i` -A^+-  b\+J^

i'I5.Relacionessocialesyentorno

6Qu6 situaciones de riesgos identifica en su entomo y c6mo le afectan?
i   ho`n           -

6Que situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupaci6n, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?NinR-.

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no

+eho*fa€r:s
e riesgo identificados::::i:]5::;dosLl-J\ - , ii=rL-e Ccoh--

Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Contenci6n emcoional (     ) Estrategias de afrontamiento (     )
Escucha activa (  fr `  Activaci6n de redesde apoyo (     )

Orientaci6n psicosocial (A ) Orientaci6n para acceso a servicios (    )
Fortalecimiento de vinculos (     )

Observaciones finales de la atenci6n (fecnicas utilizadas en la sesi6n):

Fimas

===
Fima Gel profesional
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SESION 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTAC16N PSICOSOCIAL

1.   Seguimjento emocional y evoluci6nDoi###ouaegRE##yf-
4cg%;o::h#J#<::=ii=zii;;#ucj#a";e!ov:;o;:##::E==o4,

2.   Profundizaci6n en experiencias y contenci6n emocional

c2!!ff::::`aij;f[5;;;g3f:,23J,m=22!?:;€:ganeomoaoolnglnactuapnoter?©oLunu€k,giva
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3.   Fortalecimiento de vinculos y redes

LQH£:jf:::i:!¥;#:i::::::i:::: pr£L~3  v € 3 JL*±> p=_C_:_

CRE?REEL#fagr#REas¥-*z-d-<=pre
4.   Estrategias de afrontamiento
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Orientaci6n y acciones realjzadas en la sesi6n (marque con una X)

.ij..`.,•ifajsiongiEE

Fortalecimiento de vinoulos familiares (     ) Estrategias de afrontamiento ( rd

Disminuci6n de conductas de riesgo (     ) Fortalecimiento de redes de apoyo (    )

Contenci6n emocional ( A) Resignificaci6n de experiencias ( x. )

Ejercicio de ciudadania (     )

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo _ Medial Alto

£Requiere seguimiento?  Si _ No jf
Fimas
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